
OHJEITA KILPAILIJOILLE JA HUOLTAJILLE 06.09.2025 Rulla hiihdon AH-kilpailu. 
 

Kilpailun jälkeen EPAH / Anni Rinta-Keturi vetää harjoituksen. 

Harjoituksen alkamiskohta n. klo 15:00. Meillä ei ole ruokailua, lähin 

ruokapaikka on Vt 8 varrella oleva Teboil. 

  

Kilpailutoimisto 

Toimisto sijaitsee teltassa ampumahiihtostadionilla lähellä lauantain lähtöaluetta. 

 

Huolto 

Peseytymistilat ja saunat n. 100 m päässä ampumaradalta. 

Kilpailupaikalla, on kahvio, eli  Vargbergstugan, punainen talo mäen päällä, lähellä 
maalialuetta. 

Ensi-apu on paikalla. 

  

Liikenne 

Kilpailupaikan osoite Vargbergets Fritidsområde. Vargbergsvägen 150 64200 Närpiö 

  

Kilpailunumerot 

Jaetaan kilpailutoimistosta. Kilpailutoimisto sijaitsee lähtöalueella, ampumapenkan 
läheisyydessä.  Kadonneista numeroista peritään 50 euroa. 
Kilpailunumerot luovutetaan kilpailusuorituksen jälkeen kahvioon, eli Vargbergstugan 
lähellä maalialuetta. Numeron luovutuksen yhteydessä kaikille kilpailijoille tarjotaan 
Närpiön Jäätelön, jäätelöpikarin. 

  

Suorituspaikat 

Reitit on esitetty karttapiirroksessa Info-/tulostaululla. Reitit on merkitty maastossa 
opastein, 0,5 km, 0,7 km, 0,8 km.  Kilpailija vastaa itse oikeasta ratavalinnasta. 

Kilpailussa toivomme, että kilpailijalla on myös oma kierroslaskija mukana. Järjestäjällä on 
kuitenkin myös asettaa kierroslaskijoita.  

 

Lähtö 

KTS lähtöluettelot. Käytössä on ainoastaan 12 kpl ampumapaikkaa. 
 
Maali 
Maali sijaitsee ylhäällä mäellä punaisen ajanottokopin läheisyydessä ! 
Viimeisen kierroksen jälkeen noustaan ylös maaliin punaisen ajanottokopin kohdalla. 
Koskee kaikkia luokkia. 1 kierros on siis ”lähdöstä lähtöön”    

 



Kohdistus 

KTS Kohdistuspaikka luettelo 

Kohdistuksen jälkeen, ennen ampumapenkalta poistumista huoltajan tai 
kilpailijan tulee tehdä aseelle turvallisuustarkastus, jonka yhteydessä katsotaan 
piipun tyhjyys ja poistetaan lipas lipasaukosta. 

Keskeyttäminen 
Kilpailun kesken jättäneiden tulee ilmoittaa siitä välittömästi kilpailutoimistoon. 

  

Kilpailutulokset 

Vahvistamattomat tulokset toimitetaan tulostaululle välittömästi niiden valmistuttua.  

 

Vastalauseaika 

Vastalauseaika on 15 minuuttia vahvistamattomien tulosten julkaisusta. 

  

Palkintojen jako 

Palkintojen jako lähellä kilpailutoimistoa. Palkintojen jako kilpailujen jälkeen.  

  

Lääkäripäivystys 

Yleinen hätänumero on 112. 

Ensi-apu löytyy kilpailutoimiston ja ampumapenkan läheisyydessä. 

  

AMPUMAPAIKKATOIMINTA 

 
Sunnuntaina 06.09.2025 
 
Sarjat N/M9-13 v. Juosten !  
 
Kaikki kilpailijat ampuvat kaikki ammunnat kilpailunumeroaan vastaavassa paikassa. 
Kilpailija numerolla 101 ampumapaikkaan nr. 1, kilpailija numerolla 112 ampumapaikkaan 
nr. 12 jne. Ammunta suoritetaan pystytauluihin sarjoissa N/M9-11, makuutauluihin 
sarjoissa N/M13. Huoltaja vie aseen ja mahdollisen tuen ampumapaikalle ennen 
ensimmäistä ammuntaa. 
Viimeisen ammunnan jälkeen huoltaja hakee tuen ja aseen pois välittömästi kilpailijan 
poistuessa ampumapaikalta. Huom! Huoltajan on varmistettava, että aseen panospesä on 
ammunnan jäljiltä tyhjä ja lukko on auki asetta kuljetettaessa. Asetta kannettava AINA 
piipusta kiinnipitäen, piippu ylöspäin. 
Sakkorinkinä toimii 100 m sakkorinki. 
 
Sarjat N/M 15 rulla hiihtäen, ase ampumapaikalla 
 
Kaikki kilpailijat ampuvat kaikki ammunnat kilpailunumeroaan vastaavassa paikassa. 
Kilpailija numerolla 101 ampumapaikkaan nr. 1, kilpailija numerolla 112 ampumapaikkaan 
nr. 12 jne. 



Huoltaja vie aseen ampumapaikalle ennen ensimmäistä ammuntaa. 
Viimeisen ammunnan jälkeen huoltaja hakee tuen ja aseen pois välittömästi kilpailijan 
poistuessa ampumapaikalta. Huom! Huoltajan on varmistettava, että aseen panospesä on 
ammunnan jäljiltä tyhjä ja lukko on auki asetta kuljetettaessa. Asetta kannettava AINA 
piipusta kiinnipitäen, piippu ylöspäin.  
Sakkorinkinä toimii 100 m sakkorinki 
Kierretään asfalttirataa tarvittavat kierrokset ennen ammuntaa, urheilija/huoltaja 
vastaa ITSE kierroslaskuista ! 
 
Sarjat N/M 17 v. ja vanhemmat, rulla hiihtäen ja ase mukana. 
 
Ampumapaikat vapaasti valittavissa !, makuu 1-6, pysty 7-12, muutoksia mahdollisia 
Sakkorinkinä toimii 150 m sakkorinki. 
Kierretään asfalttirataa tarvittavat kierrokset ennen ammuntaa, urheilija/huoltaja 
vastaa ITSE kierroslaskuista ! 
 
TURVALLISUUS 
 
Tulo ampumapenkalle on vauhdikas ja teknisesti vaativa, huomioikaa tätä 
hiihtovauhdissa 
 
MUISTAKAA ETTÄ, MAALI SIJAITSEE YLHÄÄLLÄ MÄEN PÄÄLLÄ. TÄMÄ KOSKEE 
KAIKKIA LUOKKIA ! 


